
	
   	
   	
   	
   	
  Trainingszeiten	
  Osterferien	
  -­‐	
  Sommerferien	
  	
  

	
   	
   	
   	
   	
  
	
  

Wann	
   Wer	
   Trainer	
  

Montag	
  	
  
16:00	
  –	
  18:00	
  

JG	
  2005/2006:	
  Merle,	
  Mariella,	
  Fabienne,	
  Vanessa,	
  
Julia,	
  Schwester	
  von	
  Finja	
  
JG	
  2007	
  und	
  jünger:	
  Cara,	
  Maggie,	
  Nele,	
  Finja,	
  Jill	
  

Elina,	
  Clara,	
  Lisbeth	
  

	
  	
  
18:00-­‐20:00	
  
	
  	
  

Sprungtraining	
  Bundesklasse/Landesklasse	
  +:	
  	
  
Emily,	
  Shona,	
  Clara,	
  Luise,	
  	
  Lisbeth,	
  Amelie,	
  Elina,	
  
Marie,	
  Celine	
  	
  

Raja,	
  Anna	
  Lena	
  

	
  	
   20:00	
  -­‐21:30	
   Erwachsene:	
  	
  
Raja,	
  Krissi,	
  Maria,	
  Karen,	
  Torsten,	
  Celine	
   Torsten	
  

Dienstag	
   16:30-­‐18:00	
  
	
  	
  

Anfänger	
  bis	
  11	
  Jahre	
  +	
  Malisa,	
  Lucy	
   Celina?,	
  Amelie,	
  Freya,	
  Marie	
  

	
  	
   17:30	
  –	
  19:00	
   Anfänger	
  ab	
  11	
  Jahre	
   Celina?,	
  Amelie,	
  Freya,	
  Marie	
  
Donnerstag	
  	
  

18:00-­‐20:00	
  
	
  	
  

Landesklasse,	
  Landesklasse+,	
  Bundesklasse,	
  	
  
JG	
  2004	
  und	
  älter:	
  
Clara,	
  Luise,	
  	
  Lisbeth,	
  Amelie,	
  Elina,	
  Marie,	
  Adesuwa,	
  
Agatha,	
  Aileen,	
  Katja,	
  Lara,	
  Sarah,	
  Freya,	
  Marit,	
  Emily,	
  
Shona	
  

Torsten	
  	
  
Kristina	
  	
  
Raja	
  

	
  	
  

Freitag	
  

	
  
16:00-­‐18:00	
  

JG	
  2005/2006:	
  Mariella,	
  Merle,	
  Fabienne,	
  Vanessa,	
  
Julia,	
  Schwester	
  von	
  Finja,	
  
JG	
  2007	
  +	
  jünger:	
  Cara,	
  Maggie,	
  Nele,	
  Fiona,	
  Jill,	
  	
  

Lisbeth,	
  Luise,	
  Kristina,	
  Elina	
  	
  

	
  	
   18:00-­‐20:00	
  
	
  	
  

Spiraletraining	
  Bundesklasse/Landesklasse+:	
  
Clara,	
  Luise,	
  	
  Lisbeth,	
  Amelie,	
  Elina,	
  Celine,	
  	
   Kristina,	
  Raja	
  

	
  	
  
 
Vertretungen im Krankheitsfall, Urlaub, Dienstreise o.ä. durch: 
Celine Frese, Mareike Liebig, Sarah Dewenter oder Trainer/Helfer oben untereinander 


